
Que vous deveniez leader de
votre projet et de votre

transformation.

Vous délivrer un service de
qualité pour une réelle montée en

compétences, adaptée à votre
besoin et durable.

NOTRE VOLONTE

NOTRE ENGAGEMENT

CATALOGUE
DE

FORMATIONS

AMELIORER LA COMMUNICATION

ACCOMPAGNER LE CHANGEMENT

MANAGEMENT DE LA PERFORMANCE

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr



SOMMAIRE

ACCOMPAGNEMENT DU CHANGEMENT

LEADERSHIP ET MANAGEMENT

COMMUNICATION ET GESTION DES CONFLITS

GESTION DES EMOTIONS ET DU STRESS

GESTION DU TEMPS ET ORGANISATION

FONDAMENTAUX DE LA GESTION

QUALIOPI

NOTRE
CATALOGUE DE

FORMATION



2 à 3 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

ACCOMPAGNEMENT
DU

CHANGEMENT

ANTICIPER ET ACCOMPAGNER LES RESISTANCES
AUX CHANGEMENTS

OPTIMISER LA SYNERGIE COLLECTIVE 
DANS L'ORGANISATION

CLARIFIER LES ALLOCATIONS 
DES TACHES ET DES MISSIONS

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



 
iDENTIFIER LES COMPETENCES ET 
LES COMPORTEMENTS DU LEADER

INTEGRER LA NOTION DE LEGITIMITE
MOTIVER ET CONVAINCRE LES EQUIPES

COMPRENDRE L'IMPORTANCE D'UNE
COMMUNICATION ADAPTEE

 

1 à 2 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

LEADERSHIP ET MANAGEMENT
MODULE: LE LEADERSHIP

ET LE MANAGEMENT

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



 
OPTIMISER SON POSITIONNEMENT 

EN TANT QUE MANAGER
ADOPTER DES COMPORTEMENTS APPROPRIES

IDENTIFIER SON STYLE DE MANAGEMENT
COMMUNIQUER EFFICACEMENT

CONDUIRE UNE REUNION D'EQUIPE
MOTIVER SON EQUIPE

1 à 2 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

LEADERSHIP ET MANAGEMENT
MODULE: LE MANAGER

D'EQUIPE

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



 
COMPRENDRE LES CODES DE LA

COMMUNICATION
DECODER LE LANGAGE

COMPRENDRE LES OUTILS DE LA CNV
COMPRENDRE LE PERIMETRE DE LA

COMMUNICATION ASSERTIVE
 

1 à 2 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

COMMUNICATION
ET

GESTION DES CONFLITS

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



COMPRENDRE LE MECANISME DES
EMOTIONS POUR MIEUX LES GERER
SAVOIR IDENTIFIER SES SOURCES

 DE STRESS
APPRENDRE DES TECHNIQUES 

DE REGULATION DU STRESS

1 à 2 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

GESTION DES EMOTIONS
ET

DU STRESS

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



 
COMPRENDRE SA RELATION AU TEMPS
INTEGRER LA DIMENSION DES FREINS

PERSONNELS
APPRENDRE A GERER SES PRIORITES

ACQUERIR DES OUTILS D'ORGANISATION
DEVENIR ACTEUR DE SA

 RELATION AU TEMPS

1 à 3 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

GESTION DU TEMPS
ET

ORGANISATION

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



COMPRENDRE LES BASES DE LA COMPTABILITE
COMPRENDRE LA PLACE DE LA COMPTABILITE

SAVOIR LIRE UN BILAN, 
UN COMPTE DE RESULTAT

SAVOIR TRADUIRE LES OPERATIONS COURANTES
COMPRENDRE LE DECALAGE ENTRE RESULTAT

ET TRESORERIE

4 à 5 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

LES FONDAMENTAUX DE LA
GESTION

AXE COMPTABILITE

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



 
COMPRENDRE LES FONDAMENTAUX 

DU CONTRÔLE DE GESTION
COMPRENDRE LES DIFFERENTES

TYPOLOGIES DE CHARGES
INTEGRER LE CALCUL 

DES COÛTS COMPLETS, DU COÛT PARTIEL,
DU COÛT MARGINAL

4 à 5 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

LES FONDAMENTAUX DE LA
GESTION

AXE CONTROLE DE GESTION

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



COMPRENDRE LES FONDAMENTAUX DE
L'ANALYSE FINANCIERE

INTEGRER L'APPROCHE RENTABILITE
INTEGRER L'APPROCHE SOLVABILITE

4 à 5 jours

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 15 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

LES FONDAMENTAUX DE LA
GESTION

AXE ANALYSE FINANCIERE

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION



COMPRENDRE LES PRINCIPES DU
 REFERENTIEL QUALIOPI

S'APPROPRIER LES 7 CRITERES
ET LES 32 INDICATEURS

1/2 à 1 jour

Aucun prérequis

990 euros HT par jour
hors frais de déplacement

groupe de 2 personnes max

Prise de contact par téléphone ou
par mail pour analyse des besoins
Accès à la formation sous 1 mois

après accord

Apports académiques sous
powerpoint transmis ensuite
Livret de suivi de la formation
pour les exercices pratiques

Mises en situations

Pour adapter notre formation à
votre situation, prendre contact

directement avec HENKO
Academy

DUREE

TARIFS

PREREQUIS

MODALITES ET DELAIS ACCES

METHODES MOBILISEES

ACCESSIBILITE/HANDICAP

QUALIOPI

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

MODALITES D'EVALUATION
 

CONTACTS

07 85 92 24 37
cr@henkoacademy.fr

EXERCICES PRATIQUES
QCM EN FIN DE FORMATION


